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CAPITULO I
Deus

-Quem € Deus?

- E' a inteligéncia suprema do Universo e a causa
primaria de todas as coisas.

-Onde. Pode-se encontrar a prova da existéncia de Deus?
- No axioma que se aplica as ciéncias ""Nao ha efeito sem
causa'. Buscando a causa de tudo o que nao é obra do
homem, chegar-se-a até Deus.

- Quais sao os atributos de Deu?



- Deus é eterno, imutavel, Unico, todo poderoso,
soberanamente justo e bom.

- Porque ¢ eterno?

- E' eterno, porque, se houvesse tido principio, teria saido
do nada, o que é absurdo, pois 0 nada ¢ a irrealidade, € o
Vacuo, é a negacao.

- Pode tirar-se alguma coisa de onde nada existe?

- Pode o0 vacuo, a negacao e irrealidade produzir, afirmar
e realizar?

- Porque é imutavel?

- Porque, se estivesse sujeito acoes, as leis que regem o
Universo nao estabilidade alguma.

- Porque € unico?

- Se existissem muitos deuses, ndo haveria harmonia de
vistas nem estabilidade na direcao do Universo.

- Porque é todo poderoso?

- Porque, sendo unico, € o autor de tudo quanto existe.

- Porque é soberanamente justo e bom?

- Por causa da sua infinita perfeicao e sabedoria.

- Tera Deus a forma humana?

- Se assim fosse, estaria limitado e, por conseguinte,
circunscrito, deixando, portanto, de ser infinito e de estar
em toda a parte.

- Deus e imaterial?

- Sem duavida; se fosse matéria, deixaria de ser imutavel,
pois estaria sujeito as transformacdes desta. Deus é
espirito e sua natureza difere de tudo o que chamamos
materia.

- Deus governa o Universo?

- Sim, por forca de sua vontade, do mesmo modo que
dirigimos 0 nosso corpo.



-- Deus cria sem cessar?

- Sim, de toda a eternidade. A razao se nega a concebé-lo
na inacdo. Se assim nao fosse, ele ndo seria imutavel, pois
se teria manifestado de modos diversos, primeiro em
Inacao e depois em atividade.

- Podemos chegar a conhecer Deus?
-Compreendé-lo-emos melhor, quando 0 nosso progresso
nos tornar merecedores de habitar um mundo melhor,
porém havera sempre um infinito entre Deus e suas
criaturas; entre a parte e o Todo; entre o relativo e o
Absoluto.

- Temos o dever de amar a Deus?

- Sim, com toda a nossa alma, pois ele é nosso Pai e criou-
nos para a felicidade.

- De que modo se adora a Deus?

- Elevando-lhe o nosso pensamento por meio da prece;
tendo confianca em sua bondade e justica; amando e
respeitando 0s nossos genitores; amando o proximo, isto
e, socorrendo-0 em suas necessidades, perdoando-lhe as
ofensas e fazendo-lhe todo o bem que for possivel;
cumprindo, enfim, todos os deveres que nos impde a
moral crista.

- Quando é util a prece?

- Quando ¢ sincera ou quando parte do coracdo. Ela se
torna ineficaz quando € pronunciada somente pelos
labios.

- Por quem devemos orar?

- Por nés mesmos, por nossos pais, parentes e amigos,
pelos que sofrem e, enfim, por Nossos inimigos.

- Qual o fim da prece?



- Por meio da prece pedimos a Deus a forca e o valor
necessarios para nos melhorarmos, para suportarmos
com paciéncia e resignacao as provas e as tribulacbes da
vida.

- Chegardao os homens algum dia a conquistar a
felicidade?

Sem duavida, pois Deus ndo nos criou para
permanecermos eternamente no mal e, por conseguinte,
no sofrimento; se assim nao fosse, Deus seria inferior ao
homem.

- Visto isso, perdoa Deus o mal?

- Conforme se compreenda o perdao. Se entende por iSso
0s meios que ele nos oferece para repararmos as nossas
faltas, sim, pois ndo devemos esperar de Deus a graca
para algum, mas sim a justica para todos.

- De que modo se reparam cus faltas cometidas?

- Praticando o bem. N&o ha outro meio.

- Atende Deus a quem ora com fé e fervor?

- Sim, mas a prece em nada altera o cumprimento das
leis do Criador; serve somente para nos fortalecer em
nossos sofrimentos.

- E conveniente orar muito?

- O essencial ndo é orar muito, mas orar bem.

- Que devemos julgar das oracdes pagas?

- Jesus disse: ""Nao recebais paga das vossas preces; nao
facais como o0s escribas que, a” pretexto de grandes
oracdes “, devoram as casas das viuvas"'.

- Onde se deve orar?

- Jesus também disse: "*Quando orardes, ndo facais como
0s hipocritas, que oram nas sinagogas e nas esquinas das
ruas para serem vistos pelos homens; porém, quando



orardes, entrai no vosso aposento e, fechada a porta, orai
a vosso Pai em segredo, pois ele vé todos os segredos e vos
recompensara; quando orardes, nao faleis muito, como
0S gentios, pois eles pensam que por falar muito seréao
ouvidos".

- A prece nao necessita, portanto, de manifestacoes
externas?

- Nao, pois a verdadeira oracao reside no coracao.

- Ha algumas formulas de oracdo mais convenientes que
outras?

- N&o. Isso seria 0 mesmo que perguntar se convém orar
neste ou naquele idioma..

- A oracao torna o homem melhor?

- Sim, porqgue aquele que ora com fervor e confianca fica
mais forte contra as tentacbes do mal. Além disso, a
oracdo € sempre proveitosa quando feita com
sinceridade.

- Poderemos suplicar a Deus que nos perdoe as faltas?

- A prece ndo elimina as faltas. A melhor prece sdo as
boas acoes, pois 0s atos valem mais do que as palavras.

- E" util orar pelos finados, e, em tal caso, serédo eles
aliviados pela nossas preces’?.

- A prece ndo modifica os designios da Providéncia;
entretanto, alivia e consola os Espiritos em cuja intencao
e feita.

CAPITULO II
Moral espirita



- Que definicao se pode dar da moral?

- A moral é a regra que nos ensina a bem viver e a
distinguir o bem do mal.

- Qual é o tipo mais perfeito que pode servir ao homem
como guia e modelo?

- O tipo da perfeicdo moral, a que pode aspirar a
Humanidade, é Jesus, pois € 0 ser mais puro gque tem
baixado a Terra.

- Como podemos distinguir o bem do mal?

- O bem é tudo o que esta conforme com a lei de Deus, e 0
mal é exatamente o contrario.

- O homem tem por si mesmo 0s meios de distinguir o
bem do mal? Sujeito, como esta, ao erro, ndo podera ele
equivocar-se e julgar fazer o bem quando na realidade
faz o mal?

- Nunca podera enganar-se se tiver sempre presente este
ensino de Jesus: '"Nao facais aos outros o que nao
quiserdes que se vos faca, e fazei-lhes tudo quanto
guererieis que se vos fizesse”.

- Quais sao os maiores inimigos homem?

- O homem, pelo seu orgulho, vaidade, egoismo, inveja e
ignorancia, € o verdugo de si mesmo.

- Quando somos mais culpados de uma falta?

- Quando sabemos melhor o que fazemos. O mal, do
mesmo modo que o bem, obra de tal forma que nem
sempre se pode apreciar a extensao dos seus efeitos. Nao
e possivel beneficiar ou prejudicar alguem, sem que
geralmente se beneficie ou prejudique a varias outras
pessoas ao mesmo tempo.



- Necessita Deus ocupar-se de cada um dos nossos atos
para nos recompensar ou castigar?

- Nao; Deus tem leis imutaveis que regulam todas as
nossas acoes de uma so vez.

- Aquele que nao faz o mal, mas que co-participa dele
pelo pensamento, € também culpado?

- E' como se 0 houvesse feito e por isso participa das suas
consequéncias.

- O desejo do mal é tao repreensivel como o proprio mal?
- Conforme: ha virtude em resistir voluntariamente ao
mal, cujo desejo se sente e, sobretudo quando ha
possibilidade de realiza-lo. E, pois, condenado o desejo do
mal quando se deixar de executa-lo por falta de ocasiao
unicamente.

- E' Dbastante deixarmos de fazer o mal para
assegurarmos a nossa felicidade futura?

- Para conseguir a felicidade futura € necessario fazer-se
todo o bem que for possivel, pois 0 homem € responsavel
"ndo s6 pelo mal que houver feito, mas igualmente pelo
bem que, podendo fazer, ndo o fez!”.

- Havera pessoas cuja posicao as impossibilite de fazer o
bem?

- Todos podem fazer o bem e somente ao egoista falta
ocasidao para isso. Fazer o bem néo consiste s6 em dar
dinheiro, mas também em ser util de qualquer modo.

- Havera diferentes graus no mérito do bem?

- O mérito esta no sacrificio, e deixa de existir quando o
bem nada custa ou é feito sem trabalho. Tem mais mérito
0 pobre que da metade do seu pao, do que o rico que da o
supérfluo. Jesus o demonstrou quando se referiu a
esmola da viuva.



- Toda a lei divina esta contida na maxima do amor ao
préximo, ensinada por Jesus? - Sim, ela encerra todos 0s
deveres dos homens entre si.

- O trabalho € uma lei de Deus?

- Indubitavelmente, pois € uma necessidade.

- Devemos considerar como trabalho somente as
ocupacdes materiais?

- Toda ocupacao util e trabalho. O Espirito também
trabalha.

- Para que foi imposto ao homem o trabalho?

O trabalho e 0 meio de aperfeicoar a inteligéncia é assim
0 homem assegura seu bem estar felicidade e
progresso.Se nao fosse o trabalho ele nunca sairia de sua
infancia espiritual

- Nos mundos mais adiantados 0 homem esta submetido a
mesma necessidade do trabalho?

- Nada permanece inativo e a ociosidade seria um
suplicio em um beneficio.

- Quem possui fortuna suficiente para assegurar na
Terra a sua existéncia esta livre do trabalho?

- Do trabalho material, sim, mas ndo da obrigacéo de se
fazer util segundo os seus recursos, ou de aperfeicoar sua
inteligéncia e a dos outros. Tudo isso oferece trabalho e
tanto maior € esse dever quanto mais recursos e tempo se
tiver.

- Que devemos pensar dos que abusam sua autoridade
para impor aos seus inferiores um trabalho excessivo?

- Isso é uma acdo ma, porque a lei de Deus.

- O homem tem direito ao descanso na sua velhice?

- Sim, pois cada um esta obrigado somente até onde
chegam as suas forgas.



- Que recurso tem o0 ancido que precisa trabalhar para
viver e ndo pode fazé-1o0?

- O forte deve entdo trabalhar para o que estiver fraco,
e, na falta de familia, a sociedade deve socorré-lo.Esta é a
lei da caridade.

- O matrimonio, isto €, a unido permanente de dois seres
e contraria a lei natural?

- O matrimonio representa um progresso da sociedade.

- Qual é mais conforme com a lei natural, a monogamia,
ou a poligamia?

- A monogamia, porque o matrimonio deve ser fundado
no afeto dos seres que se unem. Na poligamia ndo ha
afeto real, mas sensualidade, e por isso ela tende a
desaparecer pouco a pouco da Terra.

- O celibato voluntario € meritorio?

- N&o, 0s que vivem assim, por egoismo, enganam a todo
0 mundo.

- A vida de mortificacOes ascéticas tem algum mérito?

- N&o, pois ndo aproveita a ninguém; se aproveitar a
guem a pratica e se impedir de fazer o bem a outrem, ela
e ainda uma das formas do egoismo.

- Quando a reclusdo e as privacdes penosas tém por
objetivo uma expiacao, ha nelas algum mérito?

- A melhor expiacéo é resgatar o mal com todo o bem que
se puder fazer.

- Ha privac0es voluntarias que sejam meritorias?

- Sim, as dos gozos materiais, porque nos desprendem da
materia e elevam nossa alma.

- Que devemos pensar da mutilacdo do corpo do homem
e dos animais?



- Tudo quanto for inatil ndo tera merito. Para dominar a
matéria terrestre, basta praticar a lei divina somente, que
e a caridade.

- E' fundada na razdo a abstencéo de certos alimentos,
prescrita em diversos povos?

- Nao, porque tudo o que puder alimentar o homem e
"'ndo for em prejuizo da sua saude', esta permitido por
Deus.

- E' meritdéria a abstencdo do alimento animal, ou de
gualquer outra espécie, quando o fazemos por expiacao?

- Sim, quando nos privamos deles em beneficio de
outrem.

- Com que fim deu Deus instintos de conservacao a todos
0S seres?

- Foi com o fim de poderem eles concorrer para as suas
vistas providenciais, pois a vida € necessaria ao
aperfeicoamento de todos.

- Tém todos os homens igualmente o direito de usar 0s
bens da Terra?

- Sem duavida, pois esse direito € consequéncia da
necessidade de viver. Deus ndo pode impor um dever sem
dar primeiramente os meios para cumpri-lo.

- Que devemos pensar do homem que abusa nos excessos
de toda classe um requinte aos seus gozos?

- Quem assim faz se torna inferior ao bruto, pois nao
sabe restringir-se a satisfacdo das suas necessidades
reais. Quanto maiores forem 0s seus excessos, tanto mais
Império permite que a natureza animal tenha sobre a
espiritual.



- Que se deve pensar de quem amontoa bens materiais
para conseguir o superfluo, em prejuizo dos que carecem
do necessario?

- Esse egoista desconhece a lei de Deus, e tera de
responder pelas privacoes que fez sofrer.

- E' censuravel o desejo que o homem tem de conseguir o
seu bem-estar?

- N&o, pois € um desejo natural; o abuso e que constitui o
mal.

- Se a morte deve conduzir-nos a melhor vida, qual a
razao por que o homem lhe tem um horror instintivo?

- Deus p0s no homem o instinto de conservacéo, para que
0 sustivesse nas provas, e sem isso ele descuidaria da
vida. O instinto de conservacdao faz que o homem
prolongue a vida. Até cumprir a sua missao.

- Que se deve pensar da destruicdo que excede os limites
da necessidade, tal a que se faz pela caca e outros meios,
cujo unico fim é destruir sem utilidade?

- Toda destruicao que excede os limites da necessidade é
uma violacdo da lei divina. Torna-se ainda mais
condenavel a destruicdo que é feita com crueldade.

- Qual o fim das grandes calamidades?

- E' para que a Humanidade se adiante com mais
rapidez, pois, resultando dessas calamidades a
regeneracdo moral dos seres, eles adquirem em cada
nova existéncia um grau mais elevado de progresso.

- Mas, sera justo que, nessas calamidades, sucumba o
homem bom ao mesmo tempo em que 0 mau, e sem
distincao alguma?

- Tanto faz morrer por uma calamidade como por outra
causa comum, desde que a hora € chegada. A Unica



diferenca que ha, neste caso, é a de morrer maior numero
de pessoas; mas, poderieis acaso saber se 0 que € hoje um
homem de bem nao teria sido o culpado de ontem?

- Qual a causa que induz o homem a guerra?

- E' o predominio das paixdes ou da natureza animal
sobre a espiritual. SO entre os povos barbaros e que ndo
se conhece outro direito que nao seja o do mais forte.

- A guerra desaparecera algum dia da face do mundo?

- Sim, quando os homens compreenderem o que € justica
e praticarem a lei de Deus. Entdo todos os povos se
considerarao irmaos.

- Que se deve pensar dos que suscitam a guerra em seu
proprio beneficio?

- Esses sdo verdadeiros culpados e, como tais terdo de
suportar "'muitas existéncias'' para expiar 0s crimes que
mandaram cometer para satisfazer unicamente a sua
ambicao.

- E' culpado o homem que pratica assassinatos na
guerra?

- Nao, se ele for coagido a isso; mas torna-se culpado
desde que pratique crueldades em satisfacdo dos seus
desejos.

- O assassinio é crime?

- Sim, e muito grande, pois quem tira a vida a outrem
corta uma existéncia de expiacdo ou de missao, e é nisto
gue consiste o mal.

- Pode considerar-se o duelo como sendo manifestacéao de
legitima defesa?

- Nao; o duelo é um crime e um costume digno somente
de povos barbaros.



- Corno se deve considerar o que em duelo chamam
ponto de honra?

- Orgulho e vaidade; dois grandes males da Humanidade.
- N&o havera, porém, casos em que, por achar-se a honra
realmente ofendida, pode ser considerado como covardia
0 nao se aceitar o duelo?

- Isso depende dos usos e costumes, pois cada pais e cada
seculo ttm um modo diverso de encarar as coisas.
Quando os homens forem melhores e estiverem mais
adiantados em moral, compreenderédo entdo que o
verdadeiro ponto de honra estd acima das paixoes
terrenas e que as coisas nao se alteram pelo simples fato
de fazer-se uma morte. Em perdoar uma ofensa ha muito
mais valor do que em castiga-la. H4 muito mais grandeza
e verdadeira honra naquele que se confessa culpado,
como ha, também, maior dignidade e nobreza naquele
que, tendo razdo, sabe perdoar, ou, mesmo, sabe
prescindir dos insultos que nao o podem alcancar.

- A pena de morte desaparecera algum dia da legislacao
humana?

- Sem davida, e em sua supressdo assinalara a
Humanidade um grande progresso.

- Que se deve pensar da pena de morte imposta em nome
de Deus?

- Os que assim obram estdo muito longe de compreender
a Deus e cometem um crime monstruoso.

- A vida social é uma lei natural?

- Sem duavida, pois todos 0os homens devem concorrer
para o progresso, ajudando-se mutuamente.

- O progresso moral segue o intelectual?



- E' a sua consequiéncia, porém nem sempre 0 segue
Imediatamente.

-Como € que o progresso intelectual pode conduzir ao
moral?

- Desde que o homem compreenda o bem e o mal, pode
entdo escolher. O desenvolvimento do livre arbitrio segue
0 da inteligéncia e aumenta a responsabilidade das nossas
acoes. - Pode 0 homem deter a marcha do progresso

- N&o, mas pode estorva-la as vezes. - Nao parece, as
vezes, que. O homem retrocede em vez de adiantar, pelo
menos sob o ponto de vista moral?

- O homem progride, pois cada dia ele compreende
melhor o mal e a todo instante reforma as suas leis. E'
essa compreensao que Ihe mostra a necessidade do bem e
das reformas.

- Todos 0s homem sdo iguais perante Deus?

- Sim, pois todos tém um mesmo principio e um mesmo
destino. As leis divinas sdo iguais para todos.

- Porque Deus ndo deu as mesmas aptiddes a todos 0s
homens?

- Deus deu iguais aptidoes a todos os Espiritos, porém
cada uma deles tem vivido mais ou menos tempo. A
diferenca provém, pois, do grau de experiéncia e da
vontade resultante do livre arbitrio de cada um. Por isso,
0s mais adiantados tém maiores aptiddes do que 0s
outros.

- Sera possivel estabelecer a igualdade absoluta das
riquezas?

- N&o; a diversidade das faculdades e dos caracteres
op0de-se a isso.



- Que se deve pensar daqueles que créem ser esse 0
remédio aos males da sociedade?

- Esses ndo compreendem que muito breve tal igualdade
seria destruida pela forca das circunstancias. Combata-se
0 egoismo social e ndo se busquem quimeras.

- O homem e a mulher séo iguais perante Deus e tém os
mesmos direitos?

- Sem duvida, pois Deus deu a ambos inteligéncia para
distinguir o bem do mal e a faculdade de progredir.

- Qual a razao da inferioridade moral da mulher em
certos povos?

- O imperio injusto e cruel que o homem exerce sobre ela,
e que resulta das instituices sociais ou do abuso dos
fortes sobre os fracos.

- Com que fim, a mulher, em geral, ¢ mais deébil
fisicamente que 0 homem?

- E' para que ela possa exercer outra espécie de
trabalhos. Ao homem em geral competem os trabalhos
rudes e intelectuais, a mulher os trabalhos leves e
delicados.

- A debilidade fisica da mulher ndo a coloca,
naturalmente, sob a dependéncia do homem?

- Sim, mas se a Natureza dotou o0 homem com mais forca
e para que ele proteja a mulher como mais fraca, e ndo
para que a escravize.

- As funcdes a que esta destinada a mulher, para com
seus filhos, tém tanta importancia como as que estao
reservadas ao homem?

- S840 muito mais importantes, pois a mulher é quem da
aos filhos as primeiras noc¢des da vida.



- Uma legislacdo, para ser justa, deve consagrar
igualdade de direitos a mulher e ao homem?

- De direitos, sim; de funcdes, ndo. E preciso que cada
gual tenha as ocupacdes que lhe sdo proprias e segundo
as suas aptidboes. A emancipacdo da mulher assinala o
progresso social; a sua escravidao denuncia atraso.

- Donde nasce o desejo de perpetuar com monumentos
funebres a memoria dos seres que abandonaram a
Terra?

- Ultimo ato de orgulho.

- Mas, a suntuosidade dos monumentos funebres néo se
deve atribuir mais freqlentemente aos parentes do
finado, antes que ao proprio finado?

- Nesse caso é o orgulho dos parentes que se querem
glorificar a si mesmos. Oh! Nem sempre se fazem tais
demonstracdes por consideracdo ao morto; elas também
se dao por amor-proprio e por alarde das riquezas das
pessoas que ficam. Poderdo esses belos monumentos
salvar do olvido aqueles que foram inateis na Terra?

- Deve-se, entdo, reprovar de um modo absoluto a pompa
dos funerais?

- Nao, pois isso se torna justo e exemplar, quando feito
em memoria de um homem de bem.

- Tem o homem direito de coagir a liberdade de
consciéncia?

- Jamais; como também néo tem o direito de estorvar as
manifestacdes do pensamento.

- Toda e qualquer crenca, embora reconhecidamente
falsa, € respeitavel?

- Sim, quando ¢é sincera e conduz a pratica do bem. As
crencas censuraveis sao as que conduzem ao mal.



- Somos repreensiveis por escandalizar as crencas
daqueles que ndo pensam como nos?

- Sem duvida, pois se falta a caridade e atenta-se contra
a liberdade de pensar.

- Deve-se, pelo respeito a liberdade de consciéncia, deixar
gue se propaguem doutrinas perniciosas, ou, entdo, sem
atentar-se contra essa liberdade, pode-se procurar atrair
ao caminho da virtude aqueles que dele se acham
desviados por falsos principios?

- Certamente que se pode e se deve, porém isso deve ser
somente de acordo com o exemplo de Jesus, isto €, por
meio da docgura e da persuaséo, e nunca pela forca, pois
este ultimo meio seria pior que a crenca daquele a quem
se procura convencer. Se € permitido impor alguma
coisa, € 0 bem e a fraternidade, mas isto deve ser feito
pela convicgcao e nunca pela violéncia.

- Visto todas as doutrinas terem a pretensdao de ser a
unica expressao da verdade, em que se pode distinguir a
gue tem o direito de se apresentar como tal?

- A melhor doutrina é a que faz mais homens de bem e
menos hipaocritas, isto €, a que pratica a lei do amor e da
caridade em sua maior extensdo e em sua mais elevada
aplicacdo. Toda doutrina que produzir, em suas
consequéncias, a desunido ou estabelecer uma
demarcacao entre os homens, ndo pode deixar de ser
falsa e perniciosa.

- Qual é a base da justica fundada na lei natural?

- Cristo o disse: “Desejai para 0s outros o que desejardes
para vos mesmos”™.

- A necessidade que o0 homem tem de viver em sociedade
ImpdGem obrigacdes particulares?



- Sem duavida. A primeira de todas é respeitar os direitos
de seus semelhantes. Quem respeitar esses direitos sera
sempre justo.

- Qual é o primeiro de todos os direitos naturais do
homem?

- O direito da vida.

- E natural o direito de possuir bens de fortuna?

- Sim; porém, quando isso é exclusivamente para si, ou
para sua Unica satisfacao pessoal, torna-se entdo egoismo.
- Qual é o carater da propriedade legitima?

- Somente ¢ legitima a propriedade que se adquire por
meio do trabalho e sem prejuizo de outrem.

- Como se deve considerar a esmola?

- O homem de bem, que compreender o que € caridade,
val ao encontro da desgraca sem esperar que lhe
estendam a mao ou sem olvidar o que disse Jesus: ""Que a
mao esquerda ignore o que da a direita™, pois deste modo
ensinara a nao desvirtuar a caridade com o orgulho.

- Qual é a verdadeira acepcao da palavra caridade, tal
como a entendia Jesus?

- Benevoléncia para com todos, indulgéncia com as
imperfeicbes dos outros, perddo das ofensas, eis a
caridade como a compreendia Jesus. O amor e a
caridade sdo o complemento da lei de justica, pois amar o
proximo é fazer-lhe todo o bem possivel: “, Amai-vos uns
aos outros como irmaos”.

- Qual é a mais meritoria de todas as virtudes?

- Todas tém o seu mérito, porem a melhor é a que estiver
fundada na caridade mais desinteressada, tal como o
sacrificio voluntario do interesse pessoal ao bem do
proximo.



- A parte certos defeitos e vicios, qual é o sinal mais
caracteristico da imperfei¢éo?

- O interesse pessoal e 0 apego as coisas materiais, tal € o
sinal notorio da inferioridade no homem.

- Quem faz o0 bem desinteressadamente, so pelo prazer de
ser agradavel a Deus e ao proximo, encontra-se ja em
certo grau de adiantamento?

- Sim, muito mais do que aquele que faz 0 bem com
reflexédo e ndo por impulso natural do coracao.

- Ha culpabilidade em estudar os defeitos alheios?

- Se isso se faz para critica-los ou divulga-los, ha muita
culpabilidade; mas, se esse estudo é feito para evitar cair
nos mesmos defeitos, ele pode ser util as vezes. E' preciso,
porém, ndo olvidar que a indulgéncia com os defeitos dos
outros é uma parte importante da caridade.

- O homem, pode, pelos seus esforcos, Vencer sempre as
suas mas inclinagdes?

- Sem duavida, e as vezes com pequenos esforcos; mas o
gue lhe falta é vontade.

- Entre os defeitos e as imperfeicdes da alma qual é a que
pode ser considerada como principal?

- E' do egoismo que provém todos os males. Estudando-se
as imperfeicdes em geral, vemos que no fundo de todas
elas reside o egoismo; ele € incompativel com a justica,
com 0 amor e a caridade.

- Qual é 0 meio egoismo?

- O egoismo diminuira com o predomino da vida moral
sobre a material, e mais se desvanecerd com o
conhecimento que o Espiritismo nos da do nosso estado
futuro, real e ndo desnaturado por ficcbes alegoricas.
Desde que seja bem compreendido e se identifique com o0s



costumes e as crencas, 0 Espiritismo transformara os
habitos, os usos e as relacgdes sociais, pois faz vé-las de téao
alto que, até certo ponto, o sentimento da personalidade
desaparece ante a grandeza do conjunto.

- Quais sao os verdadeiros distintivos do homem de bem?
- O verdadeiro homem de bem é o0 que pratica a lei de
justica, de amor e de caridade em sua maior pureza. O
verdadeiro homem de bem é aquele que, interrogando
sua consciéncia, encontra-a desobrigada das mas acoes,
tais como a de ter violado a lei de Deus, ter procedido
mal, ter deixado de fazer todo o bem que pdde, ter
deixado a alguém motivo de se queixar dele, e, enfim, ter
deixado de fazer a outrem tudo o que quereria que lhe
fizessem.

- Pode 0 homem gozar na Terra a perfeita felicidade?

- Nao, mas dependem do homem o dulcificar os seus
males e ser tdo feliz quanto possivel, num mundo de
expiacdo como a Terra. O mais das vezes 0 homem €é o
causador da sua propria desgraca, mas, praticando o
bem, evitam-se muitos males e proporciona-se a Maior
ventura que € possivel nesta grosseira existéncia. Se
guereres ser feliz, sé bom: eis a regra geral para todos. Se
sofrermos, apesar de cumprirmos com 0s Nossos deveres,
devemo-nos resignar, confiar e esperar, pois Deus
premiara nossas virtudes e compensara NOSSOS
sofrimentos.

- Existe uma medida comum de felicidade para todos 0s
homens?

Sem duvida; na vida material ¢ a posse do necessario; na
vida moral é a consciéncia limpa e a fé no futuro.



- Porque, na sociedade, as classes que sofrem sao mais
numerosas que as felizes?

- Ninguém é completamente feliz: o que se chama
felicidade encobre quase sempre grandes pesares, pois o
sofrimento é condicdo da Terra, visto ela ser um lugar de
expiacao de Espiritos atrasados.

- Donde provém, em medo da morte?

- Nao ha motivo para ter medo da morte; entretanto, isso
e também uma consequéncia do temor do inferno que
Ihes incutiram desde a infancia. Essas pessoas, quando
chegam a adolescéncia, ndo podem admitir tal inferno,
tornam-se ateias ou materialistas, e assim julgam que
fora da vida presente nada existe. Aquele que for justo, a
morte ndo inspira medo algum, pois a sua fé o ‘leva a ter
certeza no futuro, e a caridade que praticou lhe assegura
gue no mundo onde vai entrar ndo encontrara nenhum
ser cuja presenca deva temer.

- Que devemos pensar do homem carnal?

- O homem carnal, mais apegado a vida corporal que a
vida espiritual, s6 encontra na Terra penas e Qo0zo0s
materiais; sua ambic&o consiste na satisfacdo fugaz de
todos os desejos. Sua alma, constantemente preocupada e
afetada pelas vicissitudes da vida, esta numa ansiedade e
num tormento perpétuo. A morte o horroriza, porque
duvida do seu futuro e deixa na Terra todos 0s gozos e
esperancas.

- Donde provem o desgosto da vida que se apodera de
certos individuos, sem motivos plausiveis?

- Da falta de fé no futuro, e, muitas vezes também, é uma
consequéncia da ociosidade.

- Que é 0 materialismo?



- A doutrina materialista € a san¢do do egoismo, fonte de
todos os vicios; é a negacao da caridade, manancial de
todas as virtudes; é a justificacdo do suicidio e €
incompativel com a moral, base da ordem social.

- Tem o homem direito a dispor de vida?

- N&o; o suicidio é uma transgressdo da lei de Deus. O
suicidio € a maior '‘crueldade” que o homem pode
cometer consigo mesmo. O SUICIDIO NASCE DO
ERRO, ALIMENTA-SE NA COVARDIA E CONDUZ
AO TORMENTO PROPRIO.

O SUICIDIO CONVERTE AS ANGUSTIAS DA
MORTE EM SUPLICIO E NAO AS EXTINGUE.
COVARDIA, EGOISMO, IGNORANCIA,
CEPTICISMO E ORGULHO, EIS AS CAUSAS DO
SUICIDIO; A TORTURA DE SI PROPRIO, O
DESPREZO E O OLVIDO ALHEIOS SAO A SUA
CONSEQUENCIA.

O suicidio, cujo fim seja evitar o aparecimento de uma
acdo mas, torna-se tdo condenavel como o causado pelo
desespero?

- O suicidio ndo esconde as culpas de ninguém e, pelo
contrario, neste caso ha duas faltas em vez de uma.
Quem tiver tido coragem para fazer o mal, € preciso
também té-la para sofrer-lhe as consequiéncias.

- Que devemos pensar daquele que se suicida para
alcancar mais depressa outra vida melhor?

- SO pela pratica do bem é que podera alcancar outra
vida melhor.

- N&o é meritdrio o sacrificio da vida, quando o fim. E
salvar a outrem, ou ser Util aos nossos semelhantes?



- Isso é sublime conforme for a intencéo. 0 sacrificio da
vida ndo é suicidio quando ha desinteresse e nao esta
manchado pelo egoismo.

- Qual o sentimento que, no momento da morte,
predomina no maior numero dos homens? - A duvida, o
temor ou a esperanca?

- A duavida, nos cepticos endurecidos; o temor, nos
culpados; a esperanca, nos homens de bem.

- As penas e 0s gozos da alma, depois da morte, tém
alguma coisa de material?

- N&o podem ser materiais, porque a alma nao ¢ matéria.
Essas penas e gozos ndo sao materiais, e, entretanto ''sao
mil vezes mais sensiveis" do que as que se podiam
experimentar na Terra, pois, no estado espiritual, a alma
e muito mais impressionavel, visto ndo estar com as suas
sensacOes embotadas pela matéria.

- Que se deve pensar do homem que, sem fazer o mal,
também ndo emprega esforcos para sacudir o jugo da
matéria?

- Permanece estacionario, e longo o sofrimento da
expiacao.

- 0 homem perverso, que nao reconheceu as suas faltas
durante a vida terrestre, reconhece-as sempre depois da
morte?

- Indubitavelmente, e entédo sente todo o mal que fez ou
de que se tornou causa voluntaria.

- 0 arrependimento sincero, durante a vida, basta para
apagar nossas faltas e para que Deus nos perdoe?

- O arrependimento sincero favorece o melhoramento do
Espirito, mas é preciso expiar as faltas cometidas.

- As faltas podem ser redimidas?



- Sim, pela reparacéo; mas nao se redimem com algumas
privagdes pueris, nem com donativos para depois da
morte e quando ja ndo se necessita mais deles. A perda
de um dedo no trabalho resgata mais faltas do que o
cilicio de anos inteiros, sem outro fim que o da proépria
conveniéncia, visto ndo beneficiar a ninguém. S6 com o
bem é que se repara o mal.

- Nao se tem meérito em assegurar para depois da morte
um emprego util aos bens que se possuem?

- Algum mérito ha, porém, aquele que somente faz
beneficios para depois da morte € mais egoista que
generoso. Quem fizer sacrificios durante a vida tem
merito muito maior.

- Aquele que no ato da morte reconhece as suas faltas e
nao tem tempo para repara-las, basta o arrependimento?
- O arrependimento apressa a reabilitacdo, porem, nao
absolve. O homem tem diante de si um futuro eterno
para reparar suas faltas.

- A duracdo dos sofrimentos sera arbitraria ou esta
sujeita a alguma lei?

- Deus nunca obra por capricho; tudo no Universo esta
submetido a leis em que se revela a justica, a bondade e a
sabedoria divinas.

- O inferno e o paraiso existem tais como 0 homem o0s
representa?

- Nao existe uma determinacdo absoluta dos lugares de
castigo e de recompensa, a ndo ser na imaginacao de
certos homens. As almas estdo disseminadas por todo o
Universo.

- Em que sentido se deve entender a palavra céu?



- Deve considerar-se como céu o espaco universal, os
planetas, as estrelas e todos os mundos superiores, onde
as almas elevadas desfrutam a felicidade, sem sentirem as
tribulactes da vida material ou as angustias inerentes a
inferioridade. A Terra é um dos mundos de expiacao, e
0os Espiritos ou almas que a habitam precisam lutar
contra a perversidade de si mesmos e contra a
incleméncia da Natureza, trabalho esse muito penoso,
mas que serve ao mesmo tempo para desenvolver as
gualidades do coracdo e as faculdades da inteligéncia.
Por esse modo, Deus faz 'que o castigo reverta em
beneficio do progresso do proprio Espirito™.

- Que se eleve entende, - por purgatorio?

- E' a expiacdo. A Terra é, para muitos, um verdadeiro
purgatorio, onde Deus os faz expiar as suas faltas.

- Que se deve entender por alma penada?

- Todo Espirito errante que sofre, incerto do seu futuro, é
uma alma penada.

- A béncao ou a maldicdo pode atrair o bem ou o mal
sobre quem elas sdo proferidas?

- A Providéncia jamais deixou de ser justiceira; a béncéao
somente pode alcancar aquele que se tornou digno dela; a
maldicdo também ndo produz efeito sendo sobre aquele
gue se tornou malvado.

- Porque Jesus expulsou do templo os mercadores?

- Jesus expulsou-os porque condenava o trafico das coisas
santas, ''sob qualquer forma que fosse". Deus néo vende
a sua béncéo, nem o seu perdao, nem a entrada ''no reino
dos céus', e, portanto, o homem ndo tem direito a
receber paga disso ou mesmo das oracdes que faz.



- No estado espiritual, que consequéncias produz o
arrependimento?

- O desejo de uma nova encarnacao para reparar as
faltas.

- Que se deve pensam do dogma: ""Fora da Igreja ndo ha
salvagcao?"

- Esse dogma é exclusivista e absurdo; em vez de unir 0s
homens, divide-0s; em vez de excitar o amor entre
Irmaos, mantém e sanciona a irritacdo entre o0s sectarios
dos diferentes cultos, os quais se passam a considerar
como malditos na eternidade, embora sejam parentes ou
amigos neste mundo. A maxima: ""'Sem caridade nédo ha
salvacdo", é a consagracao da igualdade ante Deus, e da
liberdade da consciéncia.

- Pode considerar-se a paternidade como missao?

- Sem duvida que € uma missao e a0 mesmo tempo uma
responsabilidade muito grande que se toma '‘para o
futuro', pois os filhos séo colocados sob a tutela dos pais
para que estes 0s guiem no caminho do bem.

- Que se deve entender pelas palavras de Jesus: ""honra
teu pai e tua mae"'?

- Esse mandamento é uma consequéncia da lei de
caridade e de amor ao préximo, pois ndo se pode amar a
este sem amar os pais.

O amor obriga-nos ao respeito, a submissdao e as
consideracdes que devemos ter para com 0S NOSS0OS pais.
Honrar seu pai e sua mae nao € so respeita-los; tambéem
implica o dever de assisti-los em suas necessidades,
proporcionar o descanso na velhice, rodeando-os de
solicitude, assim como eles nos fizeram em nossa
infancia. Esse dever também se estende para com aquelas



pessoas que fizeram as vezes dos pais, € que por isso
mesmo tém mais mérito, visto a sua abnegacdo nao ser
tdo obrigatéria como a destes. Toda violacdo a este
mandamento constitui grande falta, que se expiara com
grandes sofrimentos.

- Porque € que os homens mais inteligentes sdo as vezes
0s mais radicalmente viciosos?

- O Espirito pode ter adiantado num sentido, mas nao
em outro. Enfim, todos deveréo progredir moral e
intelectualmente, e isso se equilibrara com o tempo.

- Porque sé&o materialistas tantos homens de ciéncia?

- Porque julgam saber tudo e ndo admitem que coisa
alguma seja superior ao seu entendimento. A propria
Ciéncia os torna presuncosos e julgam que nada lhes é
oculto na Natureza; esquecem que os homens da Ciéncia
ridicularizaram em outro tempo a Colon, a Newton, a
Franklin, a Janner e que, no presente século, também
repeliram o Hipnotismo. Se eles tém feito coisas analogas
em todas as épocas, que motivo ha para estranhar
neguem hoje a existéncia de -Deus e a da alma, que
pertencem exclusivamente ao dominio da Metafisica?

- Que é misericordia?

- A misericordia € a virtude gque consiste na compaixao e
na piedade pelos sofrimentos alheios, e que resulta do
esquecimento e do perdao das ofensas. O esquecimento e
0 perdéo das ofensas sdo qualidades das almas elevadas,
gue estdo fora do alcance do mal. Com que direito
solicitaremos o perdao das nossas faltas se ndo tivermos
antes perdoado as dos outros?

- Que é caridade?



- A caridade e a virtude por exceléncia, que deve
conduzir todos os povos a felicidade.

- Que é virtude?

- A virtude, em sua mais elevada acepcao, € o conjunto de
todas as qualidades essenciais do homem de bem. Ser
bom, caritativo, laborioso, sobrio e modesto sdo as
gualidades do homem virtuoso.

- Que é paciéncia?

- A paciéncia é a resignacao e a submissdo a todos os
nossos sofrimentos, tanto fisicos como morais, pois 0 a
que chamamos mal, quase sempre reverte em noSso
beneficio.

- Que é probidade?

- A probidade faz parte da justica. O homem probo deve
ser reto, honrado, bondoso, e ter pureza e integridade da
alma em todos 0s seus atos; amara a justica e a equidade,
e jamais se apropriara dos bens de outrem.

- Que é aindulgéncia?

- A indulgéncia é um sentimento doce e fraternal que faz
esquecer as faltas e os defeitos do nosso proximo. A
indulgéncia é muito conciliadora e boa conselheira.

- Que devemos pensar do perdao?

- Quando perdoarmos ao nosso proximo. Nao devemos
contentar-nos em correr 0 véu do esquecimento sobre as
suas faltas, mas também procurarmos fazer tudo quanto
pudermos em seu beneficio.

- Quais os principais males do homem?

- A cOlera, o orgulho, o0 egoismo, a avareza e a inveja sao
0s mais fatais e piores que o frio, a fome e a sede. A
colera arrasta o homem a desobediéncia, compromete a
sua saude, e, as vezes, a vida. O egoismo € o maior



obstaculo a felicidade dos povos, pois dele se originam
todas as misérias, e € a negacédo da caridade. A avareza
exclui o exercicio de um grande numero de virtudes,
porque prende a alma aos bens terrestres. A inveja
produz o pesar e o desgosto pela felicidade alheia, e € um
sentimento vil e indigno. O orgulho € a causa das grandes
ambic0es e das dissidéncias entre 0s povos.

- Que devemos julgar do uso do fumo?

- O uso do fumo é mau, porgue estraga a saude gque nos
compete conservar para podermos cumprir nossa missao.
- E da bebida?

- E' atil quando se toma a estritamente necessaria a
manutencao das forcas do organismo, mas, desde que é
tomada em excesso, torna-se um vicio repugnante que
deve ser corrigido quanto antes.

- E do jogo?

- O jogo é uma paixdo funesta que pode arrastar o
homem ao suicidio e fazer que ele se converta num dos
seres mais egoistas da. Terra. O jogador € um parasita
social que esquece todos os sentimentos nobres, e, as
vezes, a sua sede insaciavel de ouro leva-o a ponto de
sacrificar a familia, ou mesmo o0s semelhantes, a sua
paixao.

CAPITULO I
A alma

Quantos principios ha no homem? Trés, a saber.



1.° - O corpo, analogo ao dos animais e animado por um
mesmo principio vital;

2.° - A alma, ser imortal ou Espirito encarnado no
COrpo;

3.° - O perispirito, laco intermediario que liga a alma ao
corpo, espécie de involucro semimaterial.

- Que é aalma?

- Um Espirito que encarnou.

- As almas e os Espiritos sdo coisa?

- Sim, pois antes de se unir a alma era um dos seres
inteligentes que povoam a mundo invisivel.

- Qual a natureza intima da alma?

- Isso é ainda incompreensivel para o homem da Terra.

- Que vem a ser a alma apds a morte?

- Torna-se Espirito.

- A alma conserva a sua individualidade depois da
morte?

- Sim, nao a perde nunca.

- Como é que a alma manifesta a sua individualidade no
mundo dos Espiritos?

- Por meio do seu perispirito, corpo fluidico que lhe é
proprio, e que se modifica de acordo com o0 seu
progresso.

- Que leva a alma consigo deste mundo?

- A recordacao do bem ou do mal que praticou.

- Que sente a alma no momento da morte?

- Conforme tiver sido a sua vida, assim ela experimenta
uma sensacado agradavel ou desagradavel. Quanto mais
pura ela for, tanto melhor compreende a futilidade dos
gozos que deixou na Terra.



- Que sensacao tem a alma quando se reconhece no
mundo dos Espiritos?

- Conforme: se ela praticou o mal, sente-se envergonhada
de o ter feito; se praticou o bem, sente-se aliviada, acha-
se tranquila e feliz.

- E" dolorosa a separacao entre a alma e o corpo?

- Nao; a alma apenas sente uma perturbacéo e esta
desaparece pouco a pouco.

- Todas as almas experimentam essa perturbacao com a
mesma duracéo e intensidade?

- Isso depende do adiantamento delas. A alma que esta,
purificada se reconhece quase imediatamente, ao passo
que as outras conservam, as vezes por muito tempo, a
Impressao da matéria.

- O conhecimento do Espiritismo influi de algum modo
sobre a duragcéo mais ou menos longa da perturbacao?

- SIM E MUITO, pois o espirita compreende com
antecedéncia a sua situacdo, mas isso ndo o exime do
sofrimento que ele possa merecer. A PRATICA DO BEM
E A CONSCIENCIA SA influem mais que qualquer
conhecimento sobre o estado espiritual.

- Os pais limitam-se a dar aos seus filhos um corpo
animal, ou também lhes transmitem uma parte da sua
alma?

- Somente lhes dao o corpo, pois a alma ¢ indivisivel, e a
prova disso esta em que um homem bocal pode ter filhos
de talento e vice-versa.

- Os animais tém alma?

- Sem duvida, pois alguns tém inteligéncia, sensibilidade
e vontade, embora essas faculdades estejam limitadas a
sua condicao de ser irracional.



CAPITULO IV
Os Espiritos

- Que é o Espirito?

- O principio inteligente do Universo.

- Que definicao se pode dar dos Espiritos?

- Pode dizer-se que sdo os seres inteligentes da Criacao, e
gue povoam o Universo, fora do mundo material.

- Os Espiritos ocupam uma regido determinada e
circunscrita no Espaco?

- Eles estdo em toda a parte. Entretanto, nem todos
podem ir aonde querem, pois ha regides que estao
vedadas aos menos adiantados.

- Empregam os Espiritos algum tempo em percorrer o
Espaco?

- Sim, porém isso é rapido como 0 pensamento, pois a
vontade dum Espirito exerce mais poder sobre seu corpo
fluidico ou perispirito que, enquanto encarnado, podia
exercer sobre um corpo grosseiro e denso.

- A matéria serve de obstaculo aos Espiritos?

- Nao, pois tudo é penetrado por eles: o ar, a terra, a
agua e até mesmo o fogo, assim como o cristal é
penetravel aos raios solares.

- Os Espiritos superiores vém aos mundos inferiores?

- Descem a eles a todo o momento, a fim de os ajudar a
progredir intelectual e moralmente. Ha um exemplo
disso em Jesus.



- Os Espiritos experimentam as mesmas necessidades e
sofrimentos fisicos que nos?

- Conhecem-nos porgue passaram por eles, mas nao 0s
sentem do mesmo modo que noés visto carecerem de
corpo material.

- Os Espiritos sentem cansago?

- Nao, pois carecem de orgaos cujas forcas precisem ser
reparadas.

- Ha algum numero determinado de graus perfeicao
entre os Espiritos?

- E" ilimitado, pois o0 progresso € infinito.

- Qual o carater dos Espiritos imperfeitos?

- Predominio da matéria sobre o Espirito, propenséo ao
mal, ignorancia, orgulho, egoismo e todas as mas paixoes
gue dai se derivam. Tém intuicdo de Deus, mas nao
compreendem quais possam ser 0s seus atributos, ou
entdo o orgulho faz que o neguem.

- Qual o carater dos Espiritos elevados?

- Nenhuma influéncia da matéria; superioridade
intelectual e moral. J4 ndo tém provas e privacdes a
sofrer, mas devem ainda progredir intelectual e
moralmente.

- Ha Espiritos que foram criados bons e outros maus?

- Todos os Espiritos foram criados simples e ignorantes.

- N&o existe, pois 0 demonio, no sentido que se liga a esta
palavra?

- N&o; porque, se existisse, seria obra de Deus e, assim,
Deus nao teria procedido com justica e bondade criando
seres consagrados eternamente ao mal. Todos os
Espiritos tém forcosamente de atingir a perfeicdo; eis a
lei do Criador.



- Os Espiritos podem degenerar?

- N&o; eles podem permanecer estacionarios, mas nunca
retrocedem.

- Nao poderia Deus evitar aos Espiritos as provas e 0s
sofrimentos?

- Sem luta, onde estaria o0 mérito? A verdadeira
felicidade e originada das lutas e dos sofrimentos, e sem
Isso ela ndo poderia ser obtida.

- Todos os Espiritos passam pelo mal antes de atingirem
a perfeicao?

- Pelo mal, ndo, mas sim pela imperfeicdo e pela
ignorancia.

Porque uns seguem o caminho do bem, outros seguem o
do mal?

-Por causa do livre arbitrio. Sem liberdade nédo ha
responsabilidade das faltas, ou mérito nas boas acoes.

- De que modo se instruem os Espiritos?

- Estudando o seu passado e inquirindo 0os meios de se
elevarem no progresso infinito.

- Os Espiritos conservam algumas das paixfes que
tinham na Terra?

- Os Espiritos adiantados, ao deixarem o invoélucro
material, conservam as boas paix0es e esquecem as mas.
Os Espiritos inferiores conservam as vezes as mMmas
paix0es que tinham na Terra.

- Os Espiritos necessitam de luz para ver?

- Os que néo estdo envoltos em trevas, por causa de mau
procedimento, ndo precisam de luz exterior para ver,
pois tém em si a sua propria luz.

- As faculdades de ouvir em todo o ser espiritual?



- Todas as percepcoes sao atributos do Espirito e fazem
parte do seu ser.

- O poder e a consideracdo de que o homem goza, na
Terra, Ihe dao superioridade no mundo dos Espiritos?

- No mundo dos Espiritos s0 se reconhece a
superioridade moral e intelectual.

- Qual a natureza das relacdes entre os Espiritos bons e
0S maus?

- Os bons procuram combater as mas inclinacdes dos
maus, a fim de os ajudar a progredir. Os maus, pelo
contrario, procuram induzir ao mal os que ainda sao
Inocentes.

-.0Os Espiritos que ndo sao simpatico podem chegara sé-
lo?

- Todos o0 serdo a medida que aperfeicoarem.

- O Espirito recorda-se das sua passadas existéncias?

- Sim, se ele o deseja; do mesmo modo que um viajante
procura recordar-se das peripéecias de viagens ja
efetuadas.

- O invOlucro material € um obstaculo a livre
manifestacdo das faculdades do Espirito?

- Sim, do mesmo modo que um vidro opaco se opde a
livre passagem da luz.

- Depois da morte, os Espiritos conservam o amor da
patria?

- Para os Espiritos elevados a patria € o Universo.

- Os Espiritos sdo sensiveis a recordacéo daqueles a quem
amaram na Terra?

- Muito, e essa recordacdo aumenta sua felicidade, se ja
sdo felizes; ou Ihes serve de alivio, se sdo desgracados.



- Seréo eles sensiveis as honras que se fazem aos seus
despojos mortais?

- Em geral n&o, porque compreendem a futilidade de
todas essas coisas, mas ha alguns que conservam em
parte as preocupac0Oes materiais.

- O Espirito que se considera bastante feliz pode
prolongar indefinidamente esse estado?

- Indefinidamente n&o, pois 0 progresso € uma
necessidade que cedo ou tarde € sentida pelo Espirito.
Todos devem progredir, eis o destino

- Os Espiritos participam de nossas desgracas e se
afligem com os males que nos atingem?

- Os Espiritos bons participam de nossas alegrias e se
afligem quando ndo suportamos com resignacao o a que
chamamos males, pois véem que assim nao tiraremos
resultado, qual acontece ao enfermo que recusa o
remédio que o deve curar.

- Quais dos nossos males afligem mais os Espiritos bons;
serdo os fisicos ou os morais ?

- Os morais. Eles se afligem pelo nosso egoismo e dureza
de coracdo, e é dai que se origina todo o mal.

- Que se deve entender por anjo de guarda?

- Um Espirito de ordem elevada que nos assiste, durante
nossa permanéncia na Terra, e que nos aconselha por
intermédio da nossa consciéncia.

- Os Espiritos podem aliviar alguém e atrair a
prosperidade?

- As leis divinas sdo imutaveis e todos tém de se submeter
a elas; mas, ndo obstante, os Espiritos podem ajudar-nos
a ter paciéncia e resignacao para suportarmos os males
gue nos devem conduzir ao bem.



- Os Espiritos tém alguma outra ocupacéo a nao ser a de
se melhorarem individualmente?

- Sim, pois a vida espirita € uma ocupagdo constante e
nada tem de penosa para os bons Espiritos.

- Em que consiste a felicidade dos Espiritos bons?

- Em néo ter odios, inveja, ambicdo ou qualquer das
paixdes que fazem desgracados os homens. O amor que
0s une é para eles origem de suprema felicidade, e sao
felizes pelo bem que praticam.

- Em que consistem os sofrimentos dos Espiritos
inferiores?

- Em invejarem tudo o que lhes falta para serem felizes, e
ndao quererem trabalhar para consegui-lo. Consiste
também no dédio, no desespero e na ansiedade a que o0 seu
estado da origem.

- Quais 0s maiores sofrimentos que os Espiritos podem
experimentar?

- N&o se podem descrever todos os sofrimentos morais
correlativos a certos crimes; entretanto, o maior castiga
gue eles podem sofrer ¢ A CRENCA DE ESTAREM
ETERNAMENTE CONDENADOS.

- Donde procede, a eterno doutrina do fogo?

- Imagem, como muitas outras, tomada pela realidade, e
gue ja nao atemoriza ninguém.

- Os Espiritos inferiores compreendem a felicidade do
justo?

- Sim, e isso é que faz o seu suplicio.

- Pode ser eterna a duracao dos sofrimentos?

- Na&o, porque Deus ndo criou seres consagrados
eternamente ao mal. Tarde ou cedo se desperta neles a



irresistivel necessidade de sairem do seu estado de
inferioridade e serem felizes.

- O Espirito separado do corpo pode comunicar-se
conosco?

- Sim, pode e fa-lo muita vezes.

- Por que meio o faz?

- Servindo-se dos médiuns.

- Que vem a ser um médium?

- E' uma pessoa apta a receber as comunicacdes dos
Espiritos, seja pela escrita, pela audicéo, pela vidéncia ou
por qualquer outro meio.

- Todos podem ser médiuns?

- Sim; em geral, todos podem sé-lo, exercitando-se
pacientemente durante um tempo mais ou menos longo.

- A mediunidade é util aquele que a Possui?

- Sim; nédo somente a ele, mas a todos em quem 0S
ensinamentos dos Espiritos podem inspirar pensamentos
salutares, sentimentos louvaveis.

- Todos os Espiritos se podem comunicar?

- Sim, quando Deus o0 permite.

- Porque da Deus essa permissao aos Espiritos maus?

- Para servirem de ensino aos homens, mostrando-lhes a
gue triste estado os maus se acham reduzidos no outro
mundo; e para que, por nossas instrucdes e nossas preces,
eles adquiram bons sentimentos e se regenerem.

- Como reconhecemos que um Espirito € bom?

- Por suas comunicacOes, que nao podem deixar de ser
morais; por sua linguagem, que nunca sera frivola e
lisonjeira, seja para si proprio, seja para aqueles a quem
se dirige.



- Como devemos tratar os Espiritos maus, atrasados e
Imperfeitos?

- Devemos moraliza-los, instrui-los e orar por eles.

Quais sao as principais mediunidades?

- S80: a tiptologica, a sematoldgica, a psicografica, a
auditiva, a vidente, a sonambulica, a intuitiva e a de
materializacoes.

- Explicai esses termos?

- O médium tiptélogo recebe as comunicacbes dos
Espiritos por pancadas, mais ou menos fortes, nos
objetos materiais que o cercam; o sematologo, por sinais
com antecedéncia combinados, como o0 movimento de
moveis em sentido determinado; o psicografo, por
escrito; o auditivo, ouvindo-lhes a voz; o vidente, vendo
Seus perispirito, que entdo tomam a forma que tiveram
na vida terrena; o sonambulo, emprestando-lhes o seu
corpo, do qual o Espirito de apossa momentaneamente,
servindo dele como se fosse o seu proprio; e o de
materializacOes fornecendo seus fluidos animalizados
para que, combinando-os com 0s que se encontram no
espaco, 0 Espirito apresente uma forma visivel e tangivel
para todos.

- Quais sao os melhores médiuns?

- Os gue recebem as melhores comunicacoes.

- Qual deve ser a conduta dos médiuns?

- Nunca devem esquecer que a sua faculdade Ihes pode
ser retirada, e nunca abusar dela, seja para a satisfacao
de uma curiosidade va ou para outro qualguer fim sem
utilidade para a instrucao e o progresso de todos.

- A mediunidade ser4 uma novidade?



- Nao; ela foi praticada em todos 0s tempos; porém, em
consequiéncia do abuso que disso faziam, Moisés proibiu
a sua pratica aos Israelitas.

- Citai algumas provas da antiguidade dos mediuns.

- Socrates era inspirado por um Espirito familiar, Saul
evocou o0 Espirito de Samuel.

- Ha vantagem em praticar o Espiritismo,

- Sim; contanto que se nao abuse.

- Como se deve pratica-lo?

- Desenvolvendo suas mediunidades, assistindo
regularmente as sessdes de evocacOes, moralizando 0s
Espiritos inferiores ou ajudando aos sofredores, e,
finalmente, seguindo os conselhos dos Espiritos guias.

- Como se pode abusar do Espiritismo?

1. °, fazendo evocacdes para divertir-se;

2. °, recebendo comunicac0es pueris;

3. °, evocando Espiritos para receber pagamentos dos
gue desejam ouvi-los.

- Ha perigo para alguém em receber comunicacdes
estando s0?

- Sim; perigo real. Os médiuns que as recebem, nessas
condicOes, ficam quase sempre obsidiados no fim de
pouco tempo.

- Pode-se assistir a reunides espiritas com toda classe de
gente?

- N&o; somente com pessoas se relinam para o bem.

- Deve-se procurar ser méedium?

- Sim; para ser-se util aos homens, aos Espiritos e a si
proprio.



- E' permitido ao médium recusar seus servicos?

- A mediunidade é um dom de Deus e 0 médium néo deve
recusar seu concurso a uma obra util.

- Que condic¢bes devem uma boa sessao de evocacao?

- O recolhimento, a prece, a paz de consciéncia e o0 desejo
de fazem o bem.

- Os Espiritos podem ter influéncia sobre nés, quando
nos achamos fora das reunides espiritas?

- Sim; e essa influéncia, por nem sempre desconfiarmos
dela, ndo deixa de ser real e muito importante.

- Todos estao sujeitos a essa influéncia? - Sim; mesmo 0s
gue ndo conhecem o Espiritismo.

- Como se exerce ela?

- Os Espiritos obram sobre 0 nosso pensamento, sem que
nés nos apercebamos disso; eles atuam, muitas vezes,
materialmente sobre ndés, pelo emprego do fluido, como
faz 0 magnetizador.

- Essa influéncia é sempre boa?

- Depende do sentimento do Espirito: se ele é bom, sua
influéncia ¢ salutar; se € mau, a influéncia é perniciosa.
Convém, pois chamar a si os bons Espiritos e afastar os
maus.

- Como Deus, que € bom, permite que 0s maus Espiritos
nos venham induzir ao mal ou fazer-nos sofrer?

- Para nos experimentar. Porque permite que o homem
mau aconselhe os outros a praticarem um crime? O caso
e idéntico. Alem disso, os Espiritos maus ndo podem
fazer o mal que desejam, sobretudo se a nds chamamos
0s bons.

- Estardo os bons Espiritos sempre dispostos a proteger-
nos?



- Sim; se os chamarmos. Deus deu a cada um de n6s um
protetor, guia, ou anjo de guarda.

- Basta a oracado para afastar os Espiritos perversos?

- Certamente nao; é preciso fazer-se sempre o bem.

- Que é uma obsessao?

- A unido de um Espirito mau a uma pessoa, com o fim
de atormenta-la e fazé-la praticar atos ridiculos ou maus.
Nessas condicdes, tal pessoa fica como se fosse atacada de
deméncia.

- Os médiuns estdo muito expostos a obsesséao?

- Sim, quando trabalham isoladamente e quando, sem
exame serio, aceitam tudo o que os Espiritos dizem.

- Como podemos fazer cessar a obsessao?

1.°, pela prece;

2.°, pela moralizacdo dos Espiritos maus;

3.°, pelo abandono de todas: as mediunidades que se
possua.

CAPITULOV
Reencarnacao

- Como denominais o fato de poder um Espirito habitar
sucessivamente muitos corpos?

- Reencarnacao.

- Porque devemos crer na reencarnacao?

- Porque soO ela explica materiais, intelectuais e morais
entre as diferencas que se notam entre homens.

- Quiais sao as diferencas materiais?



- As de fortuna, saude, conformacéo fisica e outras.

- Quais sao as diferencas intelectuais?

- As que resultam do grau de inteligencia cada um.

- Quais sao as diferencas morais?

- As que se originam dos diferentes graus de virtude e de
vicio de cada um.

- A reencarnacao sera um fato provado?

- Sim, pelas aptidoes inatas dos homens e pelas
revelacOes dos Espiritos.

- Sera nova essa crenga?

- Nao; mesmo dos mais remotos tempos, 0S maiores
homens a professaram.

- Jesus professou-a?

- Sim, a Biblia o atesta em muitos pontos.

- O Espirito se encarnara sempre em condicOes mais
felizes que as que deixou?

- E' 0 que acontece 0 mais das vezes, porém o contrario
também se pode dar.

- Qual a razao disso?

- E' que, quando o Espirito conhece as causas que
produziram a situacéo em que se acha, e o que deve fazer
para dela sair, pede a encarnacdo em que melhor possa
expiar e reparar suas faltas.

- Donde provém as diferencas que notamos entre o0s
Espiritos encarnados?

- De suas vidas anteriores.

- Como se explica o fato, tantas vezes observado, da
manifestacao de grandes talentos em criancas?

- Pelas aptiddes inatas.

- Que entendeis por aptiddes inatas?



- A recordacdo vaga das encarnacdes precedentes.
Mozart compondo musica, com a idade de sete anos é
uma prova disso.

- Citai outros exemplos?

- H& muitos: dentre eles citaremos o de Pascal,
matematico aos doze anos; o de Mondeux, que com sete
anos de idade nao encontrava problema que o
embaracgasse; o de Fritz-Van-de-Kerckove, que aos dez
anos era pintor; o de Jaques Inaudi, habil calculador aos
oito anos, etc.

- Podemos atribuir também a essa causa a precocidade
de certos criminosos?

- Certamente; o criminoso é um Espirito imperfeito que
se desviou do bom caminho.

- Os selvagens sao seres como nos?

- Sim; sdo Espiritos que tém progredido poucos.

- Qual a necessidade de renascermos muitas vezes?

- A do nosso aperfeicoamento, a fim de nos tornarmos
dignos da felicidade que Deus nos reserva.

- Onde reencarnam os Espiritos?

- Na Terra e noutros mundos a que chamamos planetas e
estrelas.

CAPITULO VI
Astronomia

- Que ¢é a Terra em que habitamos?
- E' um dos planetas que giram ao redor do Sol.
- A Terra foi sempre habitada?



- Nao, antes da sua formacao, era uma espéecie de massa
ignea que se foi esfriando pouco a pouco. As plantas
apareceram primeiras, depois os animais, e por fim o
homem. - O nosso Sol ilumina somente a Terra que
habitamos?

- N&o, ele também alumia outros planetas, tais como
Mercurio, Vénus, Marte, Japiter, Saturno, Urano,
Netuno, etc.

- Como pode a Terra ser comparada esses planetas?

- Urano é 74 vezes maior que a Terra, Netuno mais 100
vezes, Saturno 864 e Jupiter 1.300. Portanto, a Terra €
um dos menores planetas do sistema solar.

- Que é a Lua?

- E' um satélite da Terra.

- Todos os planetas tém luas?

- Nem todos; porém, Urano tem quatro luas ou satélites;
Saturno oito, além de dois imensos anéis que O
circundam; e Jupiter, quatro. Esse mundo colossal,
Jupiter, ndo esta, como a Terra, sujeito as vicissitudes
das estacGes nem as bruscas alternativas da temperatura:
"*é favorecido com uma primavera constante'".

- Que sao as estrelas?

- Sao sois alguns deles, ndo obstante serem milhdes de
vezes maiores que 0 nNOSSO, parecem pequenos, é porque
estdo a imensas distancias do nosso mundo.

- Esses nosso séis iluminam terras como 0 N0Ss0?

- Indubitavelmente, pois todos eles devem ser centros de
sistemas de outros mundos a que dao luz e calor.

- Para que foram criados esses mundos?



- Deus nada criou de inatil. Esses mundos séo habitados
por seres, que, como noés, também estdo progredindo,
num sentido ou noutro.

- O espaco € infinito?

- Sem duvida. Se lhe supuserdes um limite, que havera
alem dele?

- Existe o vacuo absoluto?

- N&o; o proprio espaco € ocupado por um elemento que
a Ciéncia denomina éter.

- Que é o Universo?

- O Universo compreende a infinidade dos mundos que o
povoam no espaco infinito, todos os seres animados e
inanimados, todos os astros, todos os fluidos e todos os
seres espirituais.

- Como se formam os mundos?

- Pela condensacéao da matéria disseminada no espaco, ou
matéria cosmica.

- Os mundos também desaparecem?

- Com o tempo, tudo se transforma no Universo, a fim de
se cumprir a lei do progresso.

- A constituicdo fisica dos mundos € a mesma em todos
eles?

- N&o, pois eles as vezes diferem em tudo, e do mesmo
modo sucede com 0s seres que os habitam. A harmonia
geral, em vez de se enfraquecer pela variedade das
formas, fortalece-se pela diversidade dos meios.

- Que se deve entender pelas palavras de Jesus: “Em casa
de meu Pai ha muitas moradas?”.

- Que a casa de Deus é o Universo, e que as diferentes
moradas sdo 0s mundos que circulam no espaco infinito.

- Como se classificam os mundos?



- A escala dos mundos ¢ infinita; entretanto, todos eles
podem ser classificados do seguinte modo.

Mundos primitivos, onde a alma faz as suas primeiras
encarnacoes.

Mundos de expiacdo e de provas, onde, como na Terra,
dominam o mal e os sofrimentos fisicos e morais.

Mundos de regeneracdo, onde as almas adquirem novas
forcas e descansam das fadigas da luta.

Mundos felizes, onde predomina o bem sobre o mal.
Mundos celestes e divinos, onde impera somente o bem e
nao se conhecem os sofrimentos fisicos nem os morais.

IX - Apéndice
Considerando a Prece
(DIALOGO)

P. - Que é prece?

R. - Um ato de fé e humildade, da criatura para com o
Criador.

P. - Havera formulas determinadas para esse ato?

R. - Nado. Todas as formulas séo plausiveis, pois 0 que
vale é a intencao.

P. - E se a inten¢&o nao aparente, ou convencional?

R. - Deixa de haver prece.

P. - Nao basta, entao, querer e pedir?

R.- E' preciso antes compreender e sentir o que se pede.



P. - Mas, como explicar o efeito positivo de certas preces,
nalguns casos?

R. - Pela fé, como pelo merecimento dos postulantes, de
vez que nada ocorre por acaso, a revelia da Lei.

P. - Que lei?

R. - A lei divina, que esta inscrita na consciéncia de toda
criatura na pensante, e que definimos por Amor e
Justica.

P. - Mas, se nem todos podem amar nem saber para bem
julgar?

R. - O amor, que ¢ a virtude das virtudes, por exceléncia,
foi dado em germe a todas as criaturas, a fim de se
integrarem nos designios de Deus. O que chamamos - 0
mal - ndo informa, antes confirma a existéncia do amor,
gue é o bem.

P. - Que dizer entao?

R. - Que, quem ama o mal, ama alguma coisa e apenas
ndo sabe, ou ndo pode, de outra forma, utilizar a
faculdade latente e incoercivel.

P. - E como explicar essa disparidade de aptiddes nas
criaturas de Deus?

R. - Pela diversidade de graus na escala da evolucédo dos
Espiritos.

P. - Mas, sendo eles, os Espiritos, criados em pé de
igualdade absoluta, como admitir a diversidade de
graus?

R. - Primeiro, porque Deus nao cessa jamais de criar, e
segundo porque, no exercicio do seu livre arbitrio, pode a
criatura, em gamas infinitas, ndo elidir, finas alterar e
retardar o ritmo de sua propria evolucao.



P. - E poderiamos conceber que Deus ndo pudesse
melhor obrar, criando-nos perfeitos, antes que
perfectiveis?

R. - A razdo humana € limitada. Querer penetrar 0s
designios de Deus, fora loucura.

Nao sabemos o essencial de coisa alguma, n&o nos
conhecemos a nos mesmos. Entretanto, vivemos, e 0S
postulados da consciéncia nos advertem de que ndo ha
efeito sem causa.

P. - E dai?

R. - Razado maior para aceitarmos a vida como se nos ela
apresenta. Para efeitos inteligentes, causa inteligente.

P. - Mas os cepticos, 0s negadores de todos os tempos,
criaturas inteligentes, sabias, racionalistas, também...

R. - Em substancia, nada de positivo e concreto
demonstraram, a ndo ser que o0 negativismo é ainda uma
prova da realidade de Deus, visto que ninguém concebe a
negacao do inexistente. De nada, nada.

. - E a Revelacdo Espirita nos dara da Entidade Divina
uma prova positiva, integral, absoluta?

R. - Indiretamente, sim

P - Porqué?

R. - Porque demonstra sobrevivéncia integral do ser
eternidade.

P. - Mas ... Deus?

R. - Em imanéncia de causa, € claro que melhor se
entremostra na dilatacdo dos efeitos. E' pela maior
compreensdao do Universo que melhor sentimos a
existéncia de Deus e a necessidade da prece.

P. - Mas dir-se-a que Deus tenha necessidade das nossas
preces?



R. - Absolutamente. NGs é que temos necessidade de orar
a Deus, e por isso dissemos que a prece antes deve ser
sentida que articulada.

P. - Entao, as criang¢as? Como podem elas orar?

R. - As criancas devemos ensinar a oracdo compativel
com o desenvolvimento do seu raciocinio, tendo em vista,
sempre, as formulas simplificadas e capazes de lhes
suscitar confianca, antes que temor de castigos, ou
esperancas vas de prémios fantasistas e ilusorios.

P. - Serviria, entao, o ""Pai Nosso"'?

R. - A oracao dita dominical, a Unica que Jesus autorizou
formalmente, €, na sua consubstancial singeleza, a mais
profunda das oracbes. Podendo ser aproveitada em
funcdo exemplificadora, ela, como quaisquer outras
oragcbes, formuladas ou improvisadas, precisa ser
compreendida e sentida. Repita-se: a prece ndo € um ato
formal, nem verbal, mas essencialmente emocional. Um
pensamento, um olhar, uma lagrima e até um sorriso,
podem melhor traduzi-la que um milhao de palavras. P.

- Entéo, as missas liturgicas?

R. - Eu disse que tudo vale pela intencdo. Toda prece
sincera, todo pensamento de amor, aproveita a quem da e
a quem recebe .

Por isso, os Espiritos elevados nos disseram que a prece
emocional aproveita sempre.

P. - Mas, se Jesus disse que o Pai sabe o de que
necessitamos, ndo se justificaria deixassemos correr
nosso destino a mercé da Lei inelutavel?

R. - O homem é orgulhoso e mal conhece a Lei. Ignorante
do passado, ignorante do futuro, uma vez na Terra,
sobrecarregado de faltas, esquecido de sua origem, tudo



pede ao mundo e no mundo, para concluir
estouvadamente que s0 ndo cabe pedir ao Senhor do
mundo! Entretanto, por justificar a hipotese, necessario
Ihe fora reconsiderar o mundo das causas, onde
engendrou a necessidade de recorrer as fontes da divina
misericordia.

P. - E como conciliar a misericordia com a justica de
Deus, se a Lei é absolutamente integra?

R. - A misericérdia ndo é fragmentacdo, diminuicdo, nem
alteracéo de Lei; é antes um elemento de exacdo, no
sentido de revigoramento das energias morais ou fisicas
do recorrente, por bem cumprir a sentenca que se impaos
na carne e pela carne.

P. - E com relacao aos desencarnados?

R. - E' a mesma coisa, porque no plano astral se refletem
0s atos do encarnado, que pode sofrer tanto ou mais do
que na Terra.

P. - Mais do que na Terra?

R. - Sem duavida, visto que, mais ténue e delicado o seu
involucro, mais vivas se lhe tornam as idéias e as
sensacoes.

P. - Mas, os Espiritos superiores também teréo
necessidade de orar?

R. - Todos o fazem, ainda os da mais alta hierarquia,
como Jesus.

P. - Que necessidade podem impelir a prece um Espirito
como Jesus?

R. - O conhecimento da obra de Deus, atento a que a
Ciéncia Universal é indefinida e imanente qual o préprio
Deus...

P. - Acredita que mal posso compreendé-lo?



R. - Sim. Concordo em que ndo e facil ultrapassar a
barreira das nossas concepcdes limitadas. O
conhecimento do inefavel é antes fruto de intuicao que de
observacao, e toda intuicao é uma iluminacao.

P. - A ciéncia da Terra nada produz entéo ?

R. - Nao ha, propriamente, uma ciéncia da Terra, porque
tudo é de Deus e vem de Deus. A ciéncia humana
aproveita ao homem e desenvolve o Espirito para
atividades mais amplas no plano espiritual.

A ciéncia da Terra é também modalidade integrante do
plano divino, facultando ao encarnado cooperar direta e
ativamente na. Evolucdo cosmica do planeta.

P. - Neste caso, e 0 materialismo cientifico ?

R. - E' uma expressao balda de sentido na acepcao
espiritista.

P. - Porqué?

R. - Porque o crente espiritista sabe que atras de todo
fenOmeno aparente estd a realidade de um fator
inteligente. E' o Espirito que vivifica a matéria.

P. - Voltando a prece: acha-a, entdo, indispensavel?

R. - Tanto como o ar atmosférico a vida organica, porque
ela € bem o alimento da alma.

P. - Mas ha criaturas que ndo oram, que nunca
balbuciaram uma prece...

R. - E' um engano. Esses fazem-na para dentro de si,
consigo mesmos, no anseio de suas almas, na tortura dos
seus remorsos. Sao caldeiras abafadas pelas escorias do
orgulho, cuja explosao cedo ou tarde se dara.

P. - E que dizer das preces coletivas, das que ai se fazem,
por exemplo, nos centros espiritas?



R. - Diremos que ndo podem aberrar da regra geral, isto
e, que precisam ser antes sentidas que faladas, natural e
simplesmente, sem outra preocupacao que traduzir o fim
colimado.

P. - Mas, admitido que Deus e os Espiritos superiores
léem o0s nossos pensamentos, sendo 0 pensamento,
mesmo, a sua linguagem, nao se poderia justificar a prece
muda, ou mental?

R. - Conforme...

P . - Conforme?

R. - A linguagem articulada, como veiculo de
pensamentos e traduzindo emoc0Oes, pode conceituar-se,
no caso em apreco, como a batuta do regente de
orquestra, focalizando e estimulando a harmonia do
conjunto. Torna-se, assim, um elemento sintdonico de
grande alcance, sendo indispensavel, ao menos de efeitos
praticos.

P. - Praticos, diz?

R. - Sim, porque ndo ha desconhecer a acalma dos
ambientes, a pacificacdo interior que as preces
acarretam; e sim porgue podemos, ainda, conjeturar a
existéncia de seres desencarnados e assaz materializados
para nao poderem utilizar-se e beneficiar-se de um
intercambio exclusivamente mental.

P. - Deveremos, entdo, condenar as rezas, responsorios,
ladainhas e 0 mais que por ai se pratica com foros de boa
religiosidade?

R. - Condenar nao é o termo. O espirita cristdo nada e a
ninguém condena. Ele sabe que o ignorante de hoje sera
0 sabio de amanhd. O seu Cristo ndo é jJa o que
permanece morto na cruz, had 20 séculos, mas o que



ressuscitou no seu coracao e ai vive em abundéncia de
gracas eternas. Esse Cristo disse - ndo julgueis para nao

serdes julgados (1) e o que importa ao cristdo em Cristo
e justificar pelo exemplo, e ndo malsinar nem condenar.
Ninguém responde sendo por faltas em consciéncia
cometidas. Onde comeca a ignorancia, ai termina a
responsabilidade. Ensinar o ignorante é obra de
misericordia, mas ndo vamos, com e no afa de praticar a
obra, desconhecer aquele relativismo que nos coloca
distante do Mestre quanto de nos possamos imaginar
distantes os seres infimos da Criacdo. Saibamos, enfim,
por nossos atos, fazer de Jesus o arbitro de nossas preces.

FIM

(1) Sempre consideramos o julgamento uma funcao
indeclinavel do Espirito. A vida é um julgamento
constante. Julgar é comparar, é discernir, € optar, é
aprender, é progredir. Julgar para condenar € o0 que nos
parece encrespar o preceito evangeélico.



